Mandag 28/4

Lunch Lunch GF
Lunch LF
BK Barnkost
ST Stomikost
LT Grov Paté
FL Flvtande

Middag  Middaa GF
Middaa LF
MT MaaTarm
LT Grov Paté
TB Timbalkost
FL Flytande

Tisdag 29/4

Lunch Lunch GF
Lunch LF
MT MaaTarm
LT Grov Paté
TB Timbalkost

FL Flytande
Middag  Middag GF

Middaa LF

MT MaaTarm

LT Grov Paté
TB Timbalkost

FL Flytande

Onsdag 30/4

Specialkostmeny ,

Vecka 18 Region Kalmar lan
2025-04-28 - 2025-05-04

Kyckling Bangkok med kokt ris och broccoli

Kyckling Bangkok med kokt ris och broccoli

Stekt kycklinglarfilé med bangkoksas, kokt ris och kokt broccoli
Kyckling Bangkok med ris och broccoli. Hallonsas och glass
Kyckling Bangkok med ris och broccoli. Hallonsas och glass
Biffstroganoffsoppa med en klick créme fraiche. Drottningsoppa
Flaskpannkaka med slottsgronsaker

Flaskpannkaka med slottsgronsaker

Flaskpannkaka med blomkal

Flaskpannkaka med blomkal

Omelett med skinksas och morotstimbal. Blabarsmousse

Blomkal och broccolisoppa med en klick tomatcréme fraiche.
Hallonyoghurt

Rimmad Alaskafilé med dill och citronsas, kokt potatis och gréna
artor

Rimmad Alaskafilé med dill & citronsas, kokt potatis och grona
artor

Rimmad Alaskafilé med dill & citronsas, potatis & morot.
Chokladmousse

Rimmad Alaskafilé med dill & citronsas, potatis & morot.
Chokladmousse

Torsktimbal med dill & citronsas, potatismos & arttimbal.
Chokladmousse

Kycklingsoppa med broccolikram. Aprikossoppa
Kycklingkorv med morot, potatismos, gurkmajonnas.
Kycklingkorv med morot, potatismos, gurkmajonnas.

Kycklingkorv med potatismos och gurkmajonnas. Samt Valkokt
broccoli/blomkal

Kycklingkorv med potatismos och gurkmajonnés. Samt Valkokt
broccoli/blomkal

Korvtimbal med potatismos, ostsds och palsternackstimbal.
Vaniljpannacotta mangosas

Jordartskocksoppa med artklick. Kérsbarssoppa



Lunch

Middag

Lunch GF
Lunch LF
MT MaaTarm

LT Grov Paté
TB Timbalkost

FL Flvtande
Middag GF
Middaa LF
MT MaaTarm
LT Grov Paté
TB Timbalkost
FL Flytande

Torsdag 1/5

Lunch

Middag

Lunch GF
Lunch LF
MT MaaTarm

LT Grov Paté

TB Timbalkost

FL Flytande
Middaa GF

Middag LF

BK Barnkost
MT MagTarm
LT Grov Paté
TB Timbalkost
FL Flytande

Fredag 2/5

Lunch

Lunch GF

Lunch LF

MT MaaTarm

LT Grov Paté

TB Timbalkost

BBQ flaskkarré med vitloksdressing, klyftpotatis & Bukettgronsaker
BBQ flaskkarré med vitloksdressing, klyftpotatis & Bukettgronsaker

BBQ flaskkarré med vitloksdressing, potatis & broccoli. Keso a la
malta. Korsbarssas

Kramig pasta med rokt lax och pepparrot, Blomkal

Skinktimbal m. vitlokssas, potatismos & sparristimbal.
Jordgubbskram

Fisk och raksoppa med créme fraicheklick. Jordgubbssoppa
Stekt lax med romsas, potatis och sparris

Stekt lax med romsas, potatis och sparris

Stekt lax med romsas, potatis och broccoli

Stekt lax med romsas, potatis och broccoli

Laxtimbal med romsas, potatismos och gron sparristimbal

Skink och broccolisoppa med créme fraiche klick. Mangoyoghurt

Grekisk farslada med tomatsas, rostad potatis och kokt morot
Grekisk farslada med tomatsas, rostad potatis och kokt morot

Grekisk farslada m. tomatsas, kokt potatis och kokt morot, appelpaj
och vaniljsas.

Grekisk farslada m. tomatséas, kokt potatis och kokt morot,
jordgubb och rabarberpaj, vaniljsas.

Oxtimbal, paprikasas, Potatismos, Morot. Jordgubbspaj med
vanlijsas
Kyckling och morotssoppa med en paprikaklick. Blabarssoppa

Fiskgratdang med dragon & purjoldk, potatis & gron
gronsaksblandning

Fiskgratdang med dragon & purjoldk, potatis & gron
gronsaksblandning

Kokt fisk med kokt potatis och dragon & purjolokssas

Fiskgratdang med dragon, potatis & bukettgronsaker

Fiskgratang med dragon & purjolék, potatis samt valkokt blomkal
Torsktimbal m. hummersas, potatismos & arttimbal. Citronmousse
Sparrissoppa med en klick av citron créme fraiche. Nyponsoppa

Havets Wallenbergare med skirat smér & potatismos samt grona
artor

Flygande Jacob med rostade pumpakérnor serveras med ris samt
kokta grona artor

Havets Wallenbergare med skirat smor, potatismos och blomkal
samt blabarssoppa och kesogradde

Havets Wallenbergare med skirat smor, potatismos och blomkal
samt blabarssoppa och kesogradde

Fisk & raktimbal, remouladsas, potatismos, gronsakstimbal
tricolore. Blabarskram



Middag

FL Flytande

Middaag GF
Middaa LF
MT MaaTarm
LT Grov Paté
TB Timbalkost
FL Flytande

Lérdag 3/5

Lunch

Middag

Lunch GF
Lunch LF
MT MaaTarm

LT Grov Paté

TB Timbalkost

FL Flvtande
Middaa GF
Middaa LF

ST Stomikost
LT Grov Paté
TB Timbalkost
FL Flvtande

Séndag 4/5

Lunch

Middag

Lunch GF
Lunch LF
MT MaagTarm

LT Grov Paté

TB Timbalkost

FL Flytande
Middaa GF
Middaa LF

ST Stomikost
LT Grov Paté
TB Timbalkost

FL Flytande

Fisksoppa med tomat, och créme fraiche klick med dill & citron,
Paronsoppa

Pastagratdng med skinka och ost, & kokt morot

Pastagratdng med skinka och ost, & kokt morot

Pastagratdng med skinka och ost, & morot

Pastagratdng med skinka och ost, & morot

Skinksas med potatismos, gron morotstimbal. Jordgubbsyoghurt

Kott och rotfruktssoppa med en klick créme fraiche.
Jordgubbsyoghurt

Kycklinglarfilé med rosépepparsas, klyftpotatis och slottsgronsaker
Kycklinglarfilé med rosépepparsas, klyftpotatis och slottsgronsaker

Kycklinglarfilé med rosépepparsas, klyftpotatis samt blomkal &
morotsblandning. Vit chokladpannacotta med jordgubbssas

Kycklingpaté med rosépepparsas, potatis samt blomkal &
morotsblandning. Vaniljpannacotta med jordgubbssas

Kycklingtimbal med rosépepparsas, potatismos & broccoli. Vit
chokladpanna med jordgubbsasas

Blomkalssoppa med en artklick. Hallonsoppa

Kottfarspaj med kall chilisas och broccoli

Kottfarspaj med kall chilisas och broccoli

Kottfarspaj med kall chilisds och broccoli

Kottfarspaj med kall chilisds och broccol

Kottfarssas med potatismos och broccolitimbal. Chokladpudding
Laxsoppa med broccolikram. Aprikossoppa

Skinkstek med champinjonsas, kokt potatis samt kokt blomkal
Skinkstek med champinjonsas, kokt potatis samt kokt blomkal

Skinkstek med svampsas, Potatis och blomkal samt drottningkram
med gradde

Grov oxpaté med svampsas, potatis & blomkal samt drottningkram
med gradde

Skinktimbal med svampsas, potatismos och bontimbal samt
drottningkram med gradde

Gron artsoppa, Aggkram, Nyponsoppa

Kokt hoki med hummersas, kokt potatis & grona artor
Kokt hoki med hummersas, kokt potatis och gréna artor
Kokt hoki med hummersas, kokt potatis och valkokt morot
Kokt hoki med hummersas, kokt potatis och véalkokt morot

Torsktimbal m. hummersas, potatismos & arttimbal. Persika med
glass.

Dillkéttsoppa med en klick créme fraiche med dill & citron.
Blabarsyoghurt






